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Wellness
International Network

Le Spa Berbére - Monza MI

Half Day Wellness Break

Quota a coppia € 500,00
Quota a persona € 320,00

e Trasferimento dall’hotel alla Spa e ritorno con auto privata e autista

e Programma benessere:
Your Space Man:
Aqua Journey in Suite Berbére della durata di 60’ (un percorso umido con
bagno di vapore, sauna e docce emozionali, il tutto nell'incantevole Suite
Berbére), Indian Ritual con Shirodara della durata di 90’ (massaggio
tradizionale indiano seguito dal trattamento rilassante con la colata di
olio caldo sul terzo occhio), Travel kit Man Space (per portare in viaggio
una selezione di prodotti per il benessere dell'uomo)
Your Space Woman:
Aqua Journey in Suite Berbere della durata di 60’ (un percorso umido con
bagno di vapore, sauna e docce emozionali, il tutto nell’incantevole Suite
Berbere), Ritual Mediterranean della durata di 60’ (massaggio
estremamente rilassante ai profumi del Mediterraneo), Nuvola della
durata di 30’ (innovativo metodo di rilassamento corpo e mente nel dolce
abbandono delle sue calde acque che dona la sensazione di un caldo
abbraccio)

e Rinfresco con the dal mondo e frutta secca durante il percorso

e Pranzo leggero con piatti della cucina mediterranea

Le Spa Berbére e chiusa di martedi



